
 
Flash 

Octobre 
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Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche 
 1 

FELDENKRAIS 
11h-12h  

Lucien Miquel 
TROUPALEZ 

14h-17h 
Devézou 

VTC 
13h45 Grèses 
MAHJONG 
14h30-18h 
Devézou 

 

2 
CYCLO 

8h30 Grèses 
MOSAIQUE 
9h30-12h30 

Devézou 
CHORALE 
16h30-18h 

Devézou Gde salle 
INFORMATIQUE 

18h15-19h30 
Salle miroir 2 

Danses 
écossaises 

20h-22h Devézou 

3 
 

MOSAIQUE 
autonomie 

14h-17h 
Devézou salle2 

 
VTC 

13h45 Grèses 
 

4 
 

ATOUT-POINTS 
14h30-17h30   

Devézou 
 

       5 
  

6 
 

CYCLO 
8h30 Grèses 

 
 

7 
 
 

8 
FELDENKRAIS 
11h-12h Espace 
Lucien Miquel 

TROUPALEZ 
14h-17h Devézou 

VTC 
13h45 Grèses 
MAHJONG 
14h30-18h 
Devézou 

9 
CYCLO 

8h30 Grèses 
 

Réunion Vélos 
Devézou 

10 
 

VTC (+) 
13h45 Grèses 

 11  
 

ATOUT-POINTS 
14h30-17h30   

Devézou 

12 
(2) Les Portes 

 de l’Art 
ACL 

 
10h-18 h 
Devézou 

13 
CYCLO 

8h30 Grèses 
(2) Les Portes 

 de l’Art 
ACL 

10h-18 h 
Devézou 

14 
 
  

15 
VTC et CYCLO 
Sortie journée 

FELDENKRAIS 
11h-12h 

Lucien Miquel 
TROUPALEZ 

14h-17h Devézou 
MAHJONG 
14h30-18h 
Devézou  

 

(1)Conférence 
ACL 

18h30 Devézou 

16 
CYCLO 

8h30 Grèses 
MOSAIQUE 
9h30-12h30 

Devézou salle2 
CHORALE 
16h30-18h 

Devézou Gde salle 
Danses 

écossaises 
20h-22h Devézou 
INFORMATIQUE 

18h15-19h30 
Salle miroir 2 
Ciné-débat 

20h Devézou S.1 

17 
 

MOSAIQUE 
autonomie 

14h-17h 
Devézou salle2 

 
VTC 

13h45 Grèses 
 
 
 

18 
ATOUT-POINTS 

14h30-18h 
Devézou 

 

19 
 

 

20 
CYCLO 

8h30 Grèses 
 

21 
 

22 
VTC 

13h45 Grèses 
MAHJONG 
14h30-18h 
Devézou 

23  
CYCLO 

8h30 Grèses 
MOSAIQUE  
9h30-12h30 

Devézou salle2 
CHORALE 

     16h30-18h 
Devézou Gde salle 

24 
VTC (+) 

13h45 Grèses 
 
 

MOSAIQUE 
autonomie 

14h-17h 
Devézou salle2 

25 
 

ATOUT-POINTS 
14h30-18h 
Devézou 

 

26 
 

27 
CYCLO 

8h30 Grèses 

28 
 
 

29 
MAHJONG 
14h30-18h  

VTC 
13h45 Grèses 

POTAGER 
EXPERIMENTAL 
18h Devézou 

30 
CYCLO 

8h30 Grèses 
 

CHORALE 
     16h30-18h 
Devézou Gde salle 

31 
MOSAIQUE 
autonomie 

14h-17h 
Devézou salle2 

 
VTC  

13h45 Grèses 

   

Si vous n’utilisez pas la salle au Devézou réservée par l’Aqueduc un jour de réservation, merci de nous le dire pour en 
informer Jean-Michel Guzman qui gère l'utilisation des salles pour la mairie de Montferrier. Vous ferez d'autres heureux/ses. 



INFORMATIONS GENERALES 
 

1) Réunion du Bureau de l’Association AQUEDUC le mardi 08/10/2024 à 
17h30 salle N° 1 au Dévezou 

 
2) Rappel pour les participants au voyage d’automne du 10 octobre prochain 

(Salon de Provence Savonnerie Marius FABRE puis Marseille repas et Grotte 
Cosquer). Rendez-vous 7h00 parking du Dévezou pour un départ de 
Montferrier à 7h15 
 

3) Assemblée Générale 2024 de l’AQUEDUC 
Notez bien dans vos agendas la date de notre prochaine Assemblée Générale fixée 
au vendredi 15 novembre 2024 à partir de 17h30 au Dévezou. A l’issue de cette 
AG un apéritif dinatoire sera offert à tous les participants. 
 
4) Rappel à tous nos adhérents qui n’ont pas encore payé et/ou renouvelé leur 

adhésion à notre association AQUEDUC 
Nous vous invitons à renouveler rapidement votre adhésion auprès du responsable 
du club auquel vous participez. Tarif annuel pour l’adhésion à l’association 
AQUEDUC : Personne seule : 15 € -- Couple : 25 € -- Famille : 35 € 

 
 

LES CLUBS  
 

CLUB CHORALE : Contact : violaine@prince-barbier.org 
Le club se réunira les : - mercredi 2 octobre de 16h30 à 18h grande salle 

- pas de chorale le 9 octobre 
- mercredi 16 octobre de 16h30 à 18h grande salle 
- mercredi 23 octobre de 16h30 à 18h grande salle 
- mercredi 30 octobre de 16h30 à 18h grande salle 

 
CLUB INFORMATIQUE 
Mercredi 2 et 16 octobre de 18h15 à 19H30 salle à miroir 2. Contact : violaine@prince-barbier.org 
 
CLUB MAHJONG 
Les membres du club se réunissent tous les mardis après-midi au Devézou, salle n°2, de 14h30 à 
18h. Nous serons ravis d’accueillir de nouveaux joueurs parmi nous. Pour plus de renseignements 
vous pouvez contacter Noëlle Galtier au 06 60 49 26 95. 
 
CLUB FELDENKRAIS 
Les cours de Feldenkrais ont déjà commencé, mais vous pouvez commencer quand ça vous arrange 
un mardi à 11h 30 dans l’espace Lucien Miquel en dehors des vacances scolaires.  
Björg FERRAN 0622970903, responsable du club. 
 
CLUB DANSES ECOSSAISES  
Pour les danses écossaises nous dansons le 2 octobre et le 16 octobre à 20h dans le hall du Devezou. 
 
CLUB MOSAIQUE 
Mercredi 2 octobre et 16 octobre - mosaïque 9h30 à 12h30. Jeudi 3- 17- 24- 31 octobre - mosaïque 
en autonomie 14h à 17h. 



CINE-DEBAT 
Le ciné débat (ex ciné-club) reprend en ce mois d'octobre. Prochaine séance de discussion le 
mercredi 16, à 20h, salle 1 du Devézou. Le film à voir à Utopia n'est pas encore choisi. Il sera 
communiqué prochainement aux personnes inscrites. 
 
CLUBS CYCLOS + VTC  
Une sortie autour de l’étang de l’Or sur la journée est à l’étude avec Robert Bourelly pour le mardi 
15 octobre en remplacement de la sortie de la demi-journée habituelle du VTC. Déjeuner sur 
l’herbe entre roseaux et flamants !!!  Plus d’information début Octobre. 
 
CLUB VTC (VA TOUT COOL) 
La saison a bien démarré, surtout les mardis. Le club a accueilli des nouveaux et peut-être que 
d’autres viendront s’ajouter. Profitons encore des belles journées avant le changement d’heure qui 
nous oblige à ne pas trainer au retour. 
 
Nous retenons le même rythme que les années précédentes : « tous les mardis après-midis et les 
jeudis après-midis une semaine sur deux pour le VTC Cool », les prochaines sorties auront lieu 
mardi 1er, jeudi 3, mardi 8, jeudi 17, mardi 22, mardi 29 et jeudi 31 octobre. Rendez-vous place des 
Grèses vers 13h45 pour partir à 14h. 
 
Les nouveaux intéressés peuvent venir essayer une sortie avant d’adhérer. Nulle participation n’est 
demandée si ce n’est l’adhésion à l’association Aqueduc. 
Contact : Odile PROSPERI – Tel : 06 78 44 12 34 – odile.prosperi@free.fr 
 
Les sorties VTC(+) auront lieu les jeudis 10 et 24 octobre. 
Contact pour le VTC+ : Salvatore ALABISO - Tel : 06 07 30 86 28 - alabiso@orange.fr 
 
THEATRE TROUPALEZ 
A la demande de l'association Togo Mil Partages la joyeuse "Troupalez", la troupe de l'Aqueduc, 
s'est rendue le vendredi 6 septembre et le dimanche 8 septembre à Pignan, pour présenter son 
spectacle "Perturbations". Et même, si la représentation en plein air, du dimanche a été interrompue 
par un gros orage, nos joyeux drilles se sont retirés mouillés mais contents, car le public avait 
répondu présent les deux fois, ce qui va permettre à l'association Togo Mil Partages d'œuvrer au 
mieux des intérêts matériels des enfants défavorisés de ce pays. 
 
Et pour les amateurs, cette pièce sera rejouée les 4 et 5 octobre au Grand Mélo Paradis, le 
théâtre de Christian Dob, à proximité du Petit Paradis à Vendargues. 
 
LE POTAGER EXPERIMENTAL 
Prochaine réunion du « potager expérimental » le mardi 29 octobre  même lieu  (Devezou salle 1 ) 
même heure  (18 h )  G Imbernon tel  06 13 02 37 53 Mail gerard.imbernon@gmail.com 
 
SPECTACLES 
 
A/ Festival International Montpellier Danse » 
Le club spectacle de l’association AQUEDUC vous propose d’aller voir à tarif réduit le 
spectacle de M. EMANUEL GAT « Freedom Sonata » le jeudi 23 janvier 2025 à 20h à 
l’Opéra Berlioz / Le Corum. 
 
Créé sur l’ensemble de l’album de Kanye West, The Life of Pablo (2016), et l’ultime Sonate pour 
piano N° 32 opus 111 en Ut mineur de Beethoven, Freedom Sonata est une œuvre fascinante, 
jouant sur les contrastes et les oppositions, reprenant en cela les principes de la forme sonate pour 
mieux la transgresser, à savoir trois mouvements – l’exposition, le développement et la réexposition 
(ou récapitulation). La chorégraphie surprend par ses audaces et ses emprunts inattendus à d’autres 

mailto:odile.prosperi@free.fr
mailto:alabiso@orange.fr
mailto:gerard.imbernon@gmail.com


codes. Rencontres faussement inopinées et plasticité des danseurs qui tissent une sorte de partition 
des possibles, travaillant en profondeur les relations d’un corps à l’autre et les directions qu’elles 
peuvent prendre. Les mouvements, nimbés par des éclairages éblouissants, saisissent par leurs 
textures. Les corps emportés, les sauts exaltés, faisant bouillonner l’ensemble d’une vie 
impétueuse… qui laissent la place à des étirements songeurs, une forme élégiaque dont les syncopes 
rythment les accidents. Mais bientôt toute cette subtile construction sera livrée au chaos, avant que 
le calme ne s’impose, comme une ombre portée de ce qui était. Un « revenant » qui fait irruption 
dans notre présent. Freedom Sonata dit vraiment quelque chose de ce que nous sommes, et de notre 
époque, où liberté et entrave se jouxtent parfois étrangement. Avec son équipe de onze danseurs 
plus exceptionnels les uns que les autres, Emanuel Gat poursuit son travail de décentrage des 
structures hiérarchiques, tout en étudiant les possibilités d’inventer une société fondée sur 
l’autonomie de chacun de ses membres. 
 
Bulletin d'inscription à découper 
 
Soirée du jeudi 23 janvier 2025 à 20h à l’Opéra Berlioz / Le Corum 
Spectacle de EMANUEL GAT « Freedom Sonata » 
 
ATTENTION date limite d’inscription pour ce tarif réduit le 20 octobre 2024 
 
Document à déposer avec votre chèque au nom de l’Aqueduc chez : 
J-Pierre MOULIN 13 chemin Neuf 34980 Montferrier sur Lez -- Tel : 06 86 70 86 51. 
Vous serez informés par mail de la date à laquelle vous pourrez retirer vos billets chez M MOULIN 
 
Tarif réduit Opéra Berloz / le Corum -- Série 1 Orchestre et balcon de face 
Adultes Aqueduc / ACL et extérieurs                      36 € x (nombre de personnes) …..=………….€ 
Ci-joint un chèque de ……….€ à l’ordre de l’Aqueduc 
 
Merci de préciser les noms, prénoms, adresse mail et numéro de téléphone de tous les 
participants : 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------ 
 
 
B/ FIESTAGORA #8  
Fête d’ouverture de la Saison 24/25 du Festival International Montpellier Danse. 
 
Rendez-vous le mercredi 2 octobre à partir de 15h à l’Agora (cité internationale de la danse, 18 
rue Sainte-Ursule, Montpellier, France) pour un moment convivial où tous les espaces vous 
seront ouverts ! 
 
Au programme : Ateliers de danse, performances, exposition, rencontres, studios ouverts et 
dancefloor. Des stands de restauration légère seront présents sur place. 
 
Pour vous inscrire à cette journée copier dans votre navigateur le lien ci-dessous :  
https://www.montpellierdanse.com/billetterie?id=01110001873 

https://www.montpellierdanse.com/billetterie?id=01110001873


 
CONFERENCES – VISITES – PATRIMOINE  

en partenariat avec l’ACL 
 

 
 
 

(1) Conférence sur les Huiles essentielles - Jean-Marie BESSIERE 
Mardi 15 octobre à 18h30 Hall du Devézou 

Qui ne connait pas les huiles essentielles ? Leurs petits flacons colorés ont trouvé leur place dans 
nos maisons. Il importe donc de bien comprendre leurs méthodes de préparation et leurs 
caractéristiques ; ce sera l'objectif de notre entretien. On évoquera brièvement la genèse des arômes 
végétaux. Nous parlerons aussi d'autres préparations aromatiques utilisées en complément de celle 
des HE. On conclura en détaillant les multiples applications actuelles des HE, tant industrielles que 
domestiques. 
Jean-Marie BESSIERE est Ingénieur chimiste. Docteur-es-sciences physiques. 
Ex professeur à l’Ecole de Chimie de Montpellier. 
Ex chercheur en analyses des macromolécules et des composés organiques volatils 

 
 

 
(2) Les Portes de l’Art 

12 et 13 octobre 2024, de 10 à 18 heures au Devézou 
 

Les 12 et 13 octobre 2024, de 10 à 18 heures, l’Association Culture et Loisirs (ACL) de Montferrier 
sur Lez organise le salon d’art contemporain « Les Portes de l’Art ».  
Après quelques années d’interruption en raison de l’épidémie de Covid notamment, il est remis à 
l’honneur cette année sur le thème « Du figuratif à l’abstraction ».  
25 peintres et 8 sculpteurs, sélectionnés parmi 140 candidats, présenteront leurs œuvres : 

- des peintures à l’huile ou à l’acrylique sur différents supports (toile, bois, métal) ; 
- des sculptures en bois, terre cuite, métal, ou altuglas. 

Venez découvrir ou redécouvrir le travail d’artistes de qualité, professionnels ou semi-
professionnels, de renommée nationale et internationale. 
Pour la reprise de cet événement, le Salon « Les Portes de l’Art » accueille le peintre Gérard BRU 
comme invité d’honneur. 
Centre culturel du DEVEZOU, route de St Clément de Rivière, à Montferrier sur Lez. 
 
 

 
 
 

Informations générales Aqueduc 
 
Remorque : Suite à divers échanges avec quelques adhérents nous vous rappelons que notre 
association est propriétaire d’une grande remorque mise à la disposition de vous tous pour 
transporter du matériel. Si vous avez besoin de cette remorque vous devez contacter Alain 
JOUVENEL au 07 83 68 60 30 car la remorque est stockée chez lui. 
 
Vidéo-Projecteur AQUEDUC : L’association possède également un vidéoprojecteur. Il se trouve 
au 440 chemin du Pouget, chez M. Fourriques. Tel : 06 88 47 58 59. 



ANIMATEURS DES CLUBS 
ATOUT POINTS      Armande DOBROWOLSKI    06 73 32 20 25 armande.dobrowolski@laposte.net 
 
AQUEDUC SPECTACLES                Jean-Pierre MOULIN   06 86 70 86 51  jpb.moulin@wanadoo.fr 
 
CINE DEBAT                                    Danielle PUECH      06 64 84 64 01 cd.puech@neuf.fr 
 
CLUB CHORALE                         Violaine PRINCE-BARBIER          violaine@prince-barbier.org 

CLUB CUISINE                            Lise FOURRIQUES  06 87 61 46 83  lise.fourriques@orange.fr 
 
CYCLOS                                       Yves FOURRIQUES    06 88 47 58 59   yves.fourriques@orange.fr 
 
VTC                                            Odile PROSPERI    06 78 44 12 34   odile.prosperi@free.fr 
 
DANSES ECOSSAISES - CEILIDH CLUB   Margaret KEMP 06 31 72 30 90 - 04 67 70 73 71  
                            margaretkemp34@gmail.com 

   Virginia DEPONDT        vj.depondt@orange.fr 
 

FELDENKRAIS                                   Björk FERRAN  06 22 97 09 03   bjoergferran@gmail.com 
 
INFORMATIQUE                         Violaine PRINCE-BARBIER          violaine@prince-barbier.org 

MAHJONG                                  Noëlle GALTIER       04 67 59 92 60   noelle.galtier@wanadoo.fr 
 
MARCHE ACTIVE/NORDIQUE    Jean-Pierre MOULIN   06 86 70 86 51  jpb.moulin@wanadoo.fr 
 
MOSAIQUE                                  Marie-Jo MOULIN      04 67 59 92 03 mariejo.moulin@wanadoo.fr 

AQUEDUC NATURE PATRIMOINE   
Yves FOURRIQUES - 06 88 47 58 59 yves.fourriques@orange.fr  
Jean-Pierre MOULIN - 06 86 70 86 51 jpb.moulin@orange.fr 
Christian PUECH - 06 58 18 63 23 cd.puech@neuf.fr 

 
LE POTAGER EXPERIMENTAL    Gérard IMBERNON  06 13 02 37 53 gerard.imbernon@gmail.com 
 
 
THEATRE TROUPALEZ  
                                                  Gérard GRIMAUD  06 51 16 49 79 gerard.grimaud141@orange.fr  
 
VINODUC                                    Alain VIDAL, Alain JOUVENEL, Patrick ETASSE  

                                    alaividal@wanadoo.fr - maryvonne.jouvenel@laposte.net        
etassenicole@gmail.com 

 
VISITES & CONFERENCES ACL   Corinne SEGUIN - cori.seguin@yahoo.fr 
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