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Si vous n’utilisez pas la salle au Devézou réservée par I’Aqueduc un jour de réservation, merci de nous le dire pour en
informer Jean-Michel Guzman qui gere I'utilisation des salles pour la mairie de Montferrier. Vous ferez d'autres heureux/ses



Dicton du mois :

Forte chaleur en septembre, a pluie d’octobre, il faut s’attendre.

Forum des Associations
Le Forum aura lieu le samedi 07 septembre 2024 au Dévezou de 14h a 18h.
- Il y aura un plan des stands par code couleur permettant I'identification rapide des activités
proposeées ; ce plan sera publié dans le bulletin municipal spécial Forum qui paraitra fin aout et
affiché a I'entrée de la grande salle du Dévezou.
- Des démonstrations des activités (pour nous Danses Ecossaises déja prévu) auront lieu dans le
hall pendant I'ouverture au public.
Les horaires des démonstrations seront affichés a I'entrée du Dévezou et publiés dans le bulletin
municipal spécial FORUM.
- Il'y aura également cette année un ou deux Foodtrucks permettant aux visiteurs de se restaurer et
boire pour le gouter.
Par ailleurs dans la grande salle du Dévezou et pendant toute I’aprés-midi, il y aura une projection
en continue d'un montage de photos des divers clubs de chaque association.
Nous vous invitons a venir trés nombreux a ce Forum ; vous rencontrerez sur place les
responsables de nos clubs, vous aurez a votre disposition notre plaquette d'information, des bulletins
d'adhésion, la liste de nos clubs avec les coordonnées des responsables et vous pourrez renouveler
votre adhésion pour le nouvel exercice.

LES CLUBS

CLUB CHORALE DE L’AQUEDUC. Début le mercredi 18 septembre 2024.

Le club Chorale de I’Aqueduc, qui a été dirigé pendant plusieurs décennies par Jean-Marie
Jouvenel, puis a été mis en sommeil aprés une retraite bien méritée, veut aujourd’hui, a I’automne
2024, renaitre sous la direction de Violaine Prince, professeur des universites émérite et
compositrice de musique. Ce club est ouvert aux adhérents de I’Aqueduc en général et aux
Montferrierains en particulier qui souhaiteraient participer a une activité de chant choral
essentiellement orientée vers la musique dite classique (ou musique savante, selon I’expression
exacte). Les répétitions auront lieu les mercredis de 16h30 a 18h dans la grande salle du Deveézou.
Le recrutement est ouvert pour les quatre voix : soprano, alto, ténor et basse. Les candidats devront
avoir déja une expeérience du chant choral, ou savoir lire la musique et étre motivés pour compléter
les répétitions par un peu de travail personnel. La configuration des pupitres et le répertoire seront
adaptés a la répartition et au niveau genéral des participants, et nous espérons donner des
représentations a partir de la rentrée 2025. Cette offre est complémentaire (non concurrente) des
chorales montferrieraines existantes.

Pour les personnes intéressees, contacter Mme Violaine Prince Barbier - Tel 06 07 34 01 00
violaineprincebarbier@gmail.com

CLUB INFORMATIQUE

Club informel et gratuit, répondant a la demande d’adhérents de I’Aqueduc (regroupement des
demandes sur une séance) en matiére d’aide a I’utilisation des outils de bureautique (Word, Excel,
Powerpoint...), de la navigation internet, de la recherche d’information sur Google, ou de I’aide a la
compréhension du fonctionnement du systeme d’exploitation de I’ordinateur ou du téléphone
(Windows, MacOs, Chrome, Android), et de I’organisation des donnees sur ordinateur.

A destination des personnes « perdues » et/ou un peu réfractaires a la technologie. Il faut apporter
votre ordinateur.
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L’aide apportée sera dans la mesure du possible et dans les limites de ma familiarité avec vos outils.
L’idée est de vous permettre d’apprivoiser vos machines et leur mode de fonctionnement et de ne
pas dépendre d’autrui pour la technologie. Je ne fais pas de réparation matérielle, ni logicielle.

Les séances auront lieu un mercredi par mois au plus de 18h15 a 19h30 au Dévezou, apres le club
Chorale, des lors gu’au moins trois adhérents demandent a bénéficier d’un soutien ponctuel (pas
plus de 5 en méme temps) ou régulier. Les dates seront décidées avec les intéressés par mail.

Début éventuel le 18 septembre a 18h15. Pas d’autre date en septembre.

Contact : Violaine PRINCE BARBIER - Tel 06 07 34 01 00 - violaineprincebarbier@gmail.com

CLUB MAHJONG

Les membres du club se réunissent tous les mardis aprés-midi au Devézou, salle n°2, de 14h30 a
18h. Nous commencerons le mardi 10 septembre et serons ravis d’accueillir de nouveaux joueurs
parmi nous.

Pour plus de renseignements vous pouvez contacter Noélle Galtier au 06 60 49 26 95.

CLUB FELDENKRAIS

Nous sommes trés heureux de vous annoncer que I’activité Feldenkrais recommence le mardi 10
septembre. Les cours ont lieu comme I’année derniére a I’espace Lucien Miquel, de 11h30 & 12h30.
L’activité se passe essentiellement sur sol, si vous n’avez pas de tapis nous en avons sur place.

Les débutants ont droit a un cours d’essai gratuit. Venez au forum le samedi 07 sept au Devézou
pour de plus amples informations.

Les cours sont assures par Henri Bley, et le club est tenu par Bjorg Ferran 0622970903

CLUB DANSES ECOSSAISES

Les danses écossaises reprennent en septembre, avec une premiere séance le 4 septembre a 20h pour
les habitués, afin de préparer la démonstration pour la foire des associations.

Nous poursuivrons ensuite le 18 septembre, accueillant les anciens, les nouveaux, ainsi que tous
ceux et celles qui souhaitent venir essayer. Tout le monde est le bienvenu !

CLUB MOSAIQUE
En ce mois de septembre 2024 la reprise de I’atelier Mosaique va étre marquée par trois rendez-
vous importants :
- Samedi 7 septembre nous serons au forum des associations pour présenter notre activite,
donner des renseignements, enregistrer les inscriptions.
- Samedi 14 et dimanche 15 septembre nous présenterons les réalisations de I’année écoulée
dans la salle du Dévézou lors de I’exposition des ateliers creatifs organisée par I’ACL
- Premiére séance encadrée par Nathalie VVolpi le mercredi 18 septembre de 9h30 a 12h30 et
pour le 2™ groupe le jeudi 26 septembre de 9h30 a 12h30 avec Carole Boubli.

Donc des rencontres nombreuses et conviviales puisqu’un repas partagé entre les adhérentes est
prévu le samedi 14 Septembre a midi; des éléments tres favorables pour une bonne année
mosaique.

Chers amis aqueduciens, n’hésitez pas a nous rejoindre ou a nous faire connaitre, I’atelier peut
accueillir d’autres personnes dans les deux groupes.
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CINE CLUB ‘
Les séances de ciné-club reprendront en octobre le 3°™ mercredi de chaque mois.

PINEDES DU LEZ

Le compte a rebours est en route : moins de 28 jours pour la 31°™ édition des
Pinedes du Lez, manifestation « phare » de notre association qui apres quelques
rebonds... devrait voir le jour le dimanche 29 septembre

Venez participer ou assister a cette animation de la rentrée

Mercredi 4 septembre réunion des bénévoles a 18h au Devézou pour confirmer ou
infirmer votre participation durant la semaine du 23 septembre

Nous vous invitons a participer a cette belle randonnée organisée par I’association AQUEDUC avec
ses nombreux bénévoles. En fin de matinée une récompense sera remise a tous les engagés. Un
tirage au sort attribuera divers lots aux heureux participants et des trophées seront remis en présence
des élus. Vers 13h00 un vin d’honneur cldturera cette matinée.

CLUBVTC « VATOUT COOL »
Aprés une saison 23-24 bien remplie et un été étouffant, vous avez sans doute hate d’enfourcher vos
vélos.

Pour la saison 24-25, les sorties auront lieu tous les mardis apres-midis et les jeudis aprés-midis une
semaine sur deux. Prochaines sorties : mardi 10, mardi 17, jeudi 19, mardi 24 septembre puis mardi
1°" et jeudi 3 octobre. Rendez-vous place des Gréses vers 13h45 pour partir a 14h.

Les nouveaux intéresses peuvent venir essayer une sortie avant d’adhérer. Nulle participation n’est
demandée si ce n’est I’adhésion a I’association Aqueduc. Gonflez vos vélos et retrouvons-nous dans
la joie et la bonne humeur pour parcourir les chemins des environs !

Contact: Odile Prosperi - 06 78 44 12 34 - odile.prosperi@free.fr

Il n’y aura qu’une sortie VTC + en septembre. Elle aura lieu le jeudi 26 septembre.
Contact pour le VTC+ : Salvatore ALABISO - 06 07 30 86 28 - s.alabiso@orange.fr

THEATRE TROUPALEZ

Si vous n'avez pu assister a la représentation que nous avons donnée au Devézou, début juin, de la
piéce de Christian Dob "Perturbations™, nous vous invitons a la voir le vendredi 06 septembre a
20h30 et le dimanche 08 septembre a 17h00, a Pignan, chapelle des pénitents. N'hésitez pas car en
plus vous ferez une bonne action. En effet I'intégralité de la recette sera versée en faveur de
I'association "Togo Mil partages™ qui intervient auprés des enfants défavorisés de ce pays.

A tres bient0t et surtout n'hésitez pas a en parler autour de vous.

Reéservation souhaitée au 07 81 56 03 24 ou au 06 31 84 40 47.

Aprés Pignan nous rejouerons notre piéce le 4 et 5 octobre a 21h au Grand Mélo Paradis a
Vendargues, théatre de Christian Dob
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THEATRE TREIZE a L*AISE

Dés le 10 septembre, I’atelier théatre « Treize a Lez », constitué de 7 membres et animé par
Christian DOB aura lieu tous les mardis, hors vacances scolaires, de 10h a 12h dans la grande salle
du Dévezou.

Au programme :

- Répétition de « Rififoin dans les labours », piece qui a connu un vif succés dans les années 90,
déja présentée par la troupe Treize a Lez, les 17 et 18 mai au Café-Théatre du Grand Mélo Paradis,
dans lagquelle Christian Dob met en scéne une enquéte policiére déjantée en milieu rural.

- Nouveau projet: Mise en scene d’une nouvelle piece de Christian Dob: «Flic-frac au
commissariat », autre enquéte policiere dans laquelle chacun d’entre nous interpretera deux ou trois
personnages « hauts en couleur » tour a tour flics, plaignants ou voyous.

- Certains membres se joindront & la Troupalez, les mardis aprés-midis, et feront partie de la
distribution de la comeédie de Christian Dob : « 1789 — Prise de téte »

Dates a retenir pour nos prochaines représentations de « Rififoin dans les labours » :

- Vendredi 13 septembre 2024 a 21h au Grand Meélo Paradis, Vendargues.

- Dimanche 29 septembre 2024 & 17h30, salle du Devezou, a Montferrier-sur-Lez.

MARCHE NORDIQUE

Reprise de I’activité le mardi 10 septembre 2024

L’association AQUEDUC offre a ses adhérents la possibilité de pratiquer la marche Nordique (en

partenariat avec I'Association GYM PLUS de Saint Jean de Védas) une ou deux fois par semaine

suivant vos desirs :

Le mardi - 9h15-11h30

Ou le mercredi - 14h15-16h30

Ou le jeudi - 9h15-11h30

Ou le jeudi - 14h15-16h30

Mais également le samedi ou le Dimanche (en alternance) de 9h30 a11h30

1) Toutes les sorties sont encadrées par des animateurs diplomés Laurence et Michel ; le
programme hebdomadaire (avec lieux des rendez-vous) est adressé aux pratiquants tous les
lundis matin par mail.

2) Possibilité de prét de batons par le professeur (des chaussures basses de marche ou de bons
tennis sont nécessaires)

3) Pour les nouvelles personnes qui sont intéressées, possibilité de faire un essai gratuitement sur
une séance.

L activité est payante mais les tarifs ne changent pas pour I’exercice 2024/2025 :

- de septembre 2024 a juin 2025, pour une séance par semaine 105€.

- de septembre 2024 a juin 2025, pour deux séances par semaine 170€.

- Ou alors une carte de 10 séances au choix dans I’année pour 50€.

- Nouveau cette année : tarif couple pratiquant ensemble 170€ pour une séance par semaine
(Certificat medical a fournir dés I’inscription)

S’inscrire le plus rapidement possible auprés de :
M. MOULIN Jean -Pierre — 06 86 70 86 51 ou Mail : jpb.moulin@orange.fr

Achat de places de cinema a tarif reduit.

Nous proposons aux adhérents de I’AQUEDUC [I’achat de billets a tarif réduit pour le Cinéma
MEGARAMA de St Gely du Fesc. Le prix proposé a tarif réduit est de 7,20€ le billet et vous devez
commander au minimum 5 billets. Nous devons avoir au minimum une commande groupée de 30
billets pour bénéficier de ce tarif réduit.
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A cet effet, vous devez rédigez un petit courrier sur lequel vous préciserez votre Nom, Prénom
téléphone mail ainsi que le nombre de billets souhaités et surtout accompagné de votre cheque
libellé au nom de I’AQUEDUC ; sans le cheque les commandes ne seront pas retenues.

Votre demande doit étre déposée ou adressée dans la boite a lettres de M MOULIN Jean Pierre - 13
chemin neuf - 34980 Montferrier-sur-Lez avant le 24/09/2024 dernier délai.

Vos billets seront valables 9 mois a partir de la date d’achat, ils seront a retirer chez M. MOULIN le
30/09 ou le 01/10/2024 entre 17h et 19h ; aucun billet ne sera envoyé ou remis a votre domicile.
Contact si besoin : 06 86 70 86 51

LE POTAGER EXPERIMENTAL

Les réunions du Potager Expérimental reprendront le dernier mardi de septembre a 18h30 au
Devezou comme d'habitude. L'année précédente a éte riche en visites de jardin, conférences de
chercheuses biologistes et surtout échanges entre nous, sans oublier le repas au Petit jardin apres la
visite du jardin des plantes (tres intéressante) et le repas de fin d'année tres convivial.

Rendez-vous a la foire aux associations qui aura lieu le 7 septembre et a la prochaine réunion le
mardi 24 septembre. Bonne fin de vacances. Amitiés a tous.
Gérard (06 13 02 37 53) - gerard.imbernon@gmail.com

INFORMATION DE LA MAIRIE

FONDATION

& ¢

L +
PATRIMOINE il antfenion e locs

Mme le Maire et le Conseil Municipal
ont le plaisir de vous convier
a la soirée de lancement pour la Réhabilitation du Chateau

Vendredi 20 septembre - 19h
Les Terrasses du Chdteau

4 impasse du Chdteau
34980 Montferrier-sur-Lez

Un apéritif dinatoire sera offert pour cléturer la cérémonie.
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(1) Visite ACL le jeudi 5 septembre a 10 heures 30

Musée de Lodéve
1 Place Francis Morand 34 700 Lodeve

Exposition « Psychoses »

L’expressionnisme dans I’art et le cinéma
Les influences entre peinture, arts graphiques et cinéma
dans le mouvement expressionniste

Nosferatu le vampire, Metropolis, Le Cabinet du docteur
Caligari... ceux qui ont vu ces films des années 1920 ne peuvent
s’empécher de frissonner a leur évocation. L’exposition du musée
de Lodéve ravive le frisson et met en lumiere comment la peinture
et les arts graphiques ont influencé le cinéma expressionniste de
I’époque, qui se hisse alors au rang d'art a part entiere.

Cette exposition éclaire le mouvement expressionniste au-dela des
angles d’approche habituels et explore les influences multiples
entre peinture, art graphique et cinéma.

Les peintures, dessins et gravures d’une trentaine d’artistes (A. Macke, E. Heckel, O. Dix, K.
Schmidt-Rottluff, E.L. Kirchner, etc..) sont confrontés a des extraits de 12 films célebres dont
Metropolis (Fritz Lang), Le dernier homme (F.W. Murnau), Nosferatu le vampire (F.W. Murnau),
Le Cabinet du docteur Caligari (Robert Wiene).

Cette exploration troublante de I’univers expressionniste nous plonge directement dans la société
allemande de I’entre-deux guerres, ses traumatismes, ses réves et ses cauchemars.

Inscriptions a I’adresse suivante : acl.visites.musee@gmail.com
(Merci de reprendre cette adresse précise et non pas I’adresse du site générigue ACL)

Maximum de 25 personnes pour la visite guidée

Prix de la visite guidée : 11 € pour les adhérents (ACL et Aqueduc), 15 € pour les non adhérents.
Lieux de rendez-vous : directement au Musée, 15 minutes avant le début des visites ou parking des
Aigueilléres, a Montferrier a 8 heures 45 précises pour le covoiturage: possibilité de covoiturage sur
demande a préciser avec I’inscription (5 euros par personne « covoiturée » a remettre au chauffeur).
Possibilité de déjeuner : Choix du restaurant en cours (20 a 25 €). S’inscrire avec votre réservation
de la visite du Musée pour permettre au restaurateur de connaitre le nombre de places a réserver
mais paiement du repas le jour méme directement au restaurateur.

Paiement : par dép6t de chéque au nom de I’ACL a envoyer a I’adresse de Monsieur Bernard
Gondal, 62 Chemin du Pic Saint Loup, 34 980, Montferrier sur Lez (en précisant votre nom,
prénom et votre numeéro de téléphone).
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(2) Expo des clubs artistiques ACL et Aqueduc
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Informations génerales Aqueduc

Remorque : nous vous rappelons que notre association est propriétaire d’une grande remorque
mise a la disposition de vous tous pour transporter du matériel. Si vous en avez besoin, vous devez
contacter Alain JOUVENEL au 07 83 68 60 30, la remorque étant stockée chez lui.

Vidéoprojecteur AQUEDUC : L’association posséde également un vidéoprojecteur. 1l se
trouve au 440 chemin du Pouget, chez M. Fourriques. Tel : 06 88 47 58 59.

ANIMATEURS DES CLUBS

ATOUT POINTS Armande DOBROWOLSKI 06 73 32 20 25 armande.dobrowolski@laposte.net

AQUEDUC SPECTACLES Jean-Pierre MOULIN 06 86 70 86 51 jpb.moulin@wanadoo.fr
CHORALE Violaine PRINCE-BARBIER violaineprincebarbier@gmail.com

CINE CLUB et AQUEDUC DES CINES Danielle PUECH 06 64 84 64 01 cd.puech@neuf.fr

CLUB CUISINE Lise FOURRIQUES 06 87 61 46 83 lise.fourriques@orange.fr
CYCLOS Yves FOURRIQUES 06 88 47 58 59 yves.fourrigues@orange.fr
VTC Odile PROSPERI 06 78 44 12 34 odile.prosperi@free.fr

DANSES ECOSSAISES - CEILIDH CLUB Margaret KEMP 06 31 72 3090 -04 67 70 73 71
margaretkemp34@gmail.com

Virginia DEPONDT vj.depondt@orange.fr
MAHJONG Noélle GALTIER 04 67 59 92 60 noelle.galtier@wanadoo.fr
FELDENKRAIS FERRAN BJORK 06 22 97 09 03 bjoergferran@gmail.com

MARCHE ACTIVE/NORDIQUE Jean-Pierre MOULIN 06 86 70 86 51 jpb.moulin@wanadoo.fr

MOSAIQUE Marie-Jo MOULIN 04 67 59 92 03 mariejo.moulin@wanadoo.fr
INFORMATIQUE Violaine PRINCE-BARBIER violaine@prince-barbier.org

LE POTAGER EXPERIMENTAL Gérard IMBERNON 06 13 02 37 53 gerard.imbernon@gmail.com

AQUEDUC NATURE PATRIMOINE
Yves FOURRIQUES - 06 88 47 58 59 yves.fourrigues@orange.fr
Jean-Pierre MOULIN - 06 86 70 86 51 jpb.moulin@orange.fr
Christian PUECH - 06 58 18 63 23 cd.puech@neuf.fr

VISITES & CONFERENCES ACL Corinne SEGUIN - cori.sequin@yahoo.fr

THEATRE TROUPALEZ Gérard GRIMAUD 06 51 16 49 79 gerard.grimaudl4l@orange.fr
THEATRE TREIZE | ‘AISE Patrick DURAND 06 65 46 22 97 durandpatrick563@gmail.com
VINODUC Alain VIDAL, Alain JOUVENEL, Patrick ETASSE

alaividal@wanadoo.fr - maryvonne.jouvenel@laposte.net
etassenicole@gmail.com
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