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Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche 
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2 
FELDENKRAIS 
11h-12h Espace 
Lucien Miquel 

TREIZE L’AISE  
10h-12h 

TROUPALEZ 
14h-17h Devézou 

VTC 
13h45 Grèses 
MAHJONG 

14h30-18h Devézou 
 

(1) Conférence 
ACL 18h30 
Devézou 

(2) Expo photo 
ACL (début) 
bibliothèque 

3 
CYCLO 

8h30 Grèses 
 

MOSAIQUE 
9h30-12h30 

Devézou 
 

Réunion pinèdes 
18h Devézou 

 
Danses 

écossaises 
20h-22h Devézou 

 
Permanence 
informatique 

18h-19h30 
Devézou salle 2 
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MOSAIQUE 
autonomie 

9h - 17h 
 

Sortie  
VTC et Cyclo 
De Beaucaire  

à Uzès 
Par voies 
cyclables 
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ATOUT-POINTS 
14h30-18h 
Devézou 
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CYCLO 
8h30 Grèses 
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VTC 
13h45 Grèses 
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CYCLO 
8h30 Grèses 
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MOSAIQUE 
autonomie 

9h - 17h 
 

VTC(+) 
13h45 Grèses 
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ATOUT-POINTS 
14h30-18h 
Devézou 
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CYCLO 
8h30h Grèses 
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VTC 
13h45 Grèses 
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CYCLO 
8h30 Grèses 

 
CINE CLUB 

20h-Devézou salle1 
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MOSAIQUE 
autonomie 

9h - 17h 
 

VTC  
13h45 Grèses 
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ATOUT-POINTS 
14h30-18h 
Devézou 
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CYCLO 
8h30 Grèses 
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CLUB CUISINE 
 

18h 
Devézou 

23 
(Saint Georges ¡!) 

 
FELDENKRAIS 
11h-12h Espace 
Lucien Miquel 

TREIZE L’AISE  
10h-12h 

TROUPALEZ 
14h-17h Devézou 

VTC 
13h45 Grèses 
MAHJONG 

14h30-18h Devézou 

24  
CYCLO 

8h30 Grèses 
MOSAIQUE 
9h30-12h30 

Devézou 
Danses 

écossaises 
20h-22h Devézou 

Permanence 
informatique 

18h-19h30 
Devézou salle 2 

25 
 

MOSAIQUE 
9h30-12h30 

Devézou 
 

VTC(+) 
13h45 Grèses 

 
 

26 
 

ATOUT-POINTS 
14h30-18h 
Devézou 

 
(3) visite MIAM 

Sète 10h30 

27 
 

(4) concert 
18h 

Devézou  
 

28 
 

PINEDES DU 
LEZ  

 
Bénévoles dès 

6h30 sur le 
pont, place 
des Grèses 
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FELDENKRAIS 
11h-12h Espace 
Lucien Miquel 

TREIZE L’AISE  
10h-12h 

TROUPALEZ 
14h-17h Devézou 

VTC 
13h45 Grèses 
MAHJONG 

14h30-18h Devézou 

 
 

 
 

   

 
Si vous n’utilisez pas la salle au Devézou réservée par l’Aqueduc un jour de réservation, merci de nous le dire pour en informer 
Jean-Michel Guzman qui gère l'utilisation des salles pour la mairie de Montferrier. Vous ferez d'autres heureux/ses. 



Quand il pleut le jour de Saint-Georges… 
Sur cent cerises, il en reste quatorze… 

------- 
Le compte à rebours est en route : moins de 28 
jours pour la 31ème édition des Pinèdes du Lez, 
manifestation « phare » de notre association. 
 
Venez le Dimanche 28 Avril participer ou 
assister à cette animation.  
 
Nous vous invitons à participer à cette belle randonnée organisée 
par l’association AQUEDUC avec ses nombreux bénévoles. En fin 
de matinée une récompense sera remise à tous les engagés. Un 
tirage au sort attribuera divers lots aux heureux participants et des 
trophées seront remis en présence des élus. Vers 13h00 un vin 
d’honneur clôturera cette matinée. 

 
 

LES CLUBS  
 
CLUB INFORMATIQUE 
J’assurerai des permanences pour le club informatique les mercredis où ont lieu les danses 
écossaises de 18h à 19h30 en salle 2.  
Violaine Prince Barbier : violaine@prince-barbier.org  ou violaineprincebarbier@gmail.com 
 
 
CLUB FELDENKRAIS 
Ce n’est pas trop tard pour commencer une activité facile et agréable. Le mardi matin à l’espace 
Lucien Miquel à 11h15 avec Henri Bley pour un cours de Feldenkrais.  
Björg Ferran, responsable du club. Tel : 06 22 97 09 03 
 
 
CLUB DANSES ECOSSAISES 
Pour le mois d'avril nous danserons les mercredis 3 et 24 avril. 
 
 
CINE CLUB 

1) Rappel à l'attention de nos nouveaux adhérents et nouvelles adhérentes. 
Au ciné-club nous dissocions visionnage du film choisi et discussion (animée par 
Béatrice MALIGE). Vous êtes invités à aller voir le film choisi selon vos disponibilités. 
Ensuite nous nous réunissons à la date indiquée dans le tableau pour un débat. 

2) Pour ce mois d'avril, le film choisi est "Scandaleusement vôtre" de Théa Sharrock (2023) 
avec Olivia Colman, Jessie Buckley. "Une comédie mal élevée et hilarante ... A la sortie 
de la Grande Guerre, certaines femmes tentent de s'extraire des cancans de la bonne 
société anglaise". Durée du film: 1h42'. La réunion-débat du ciné-club aura lieu le 
vendredi 17 avril, salle 1 du Devézou.  

 
Contact : Danielle Puech - 06.64.84.64.01 ou cd.puech@neuf.fr   

mailto:violaine@prince-barbier.org
mailto:violaineprincebarbier@gmail.com
mailto:cd.puech@neuf.fr


CLUB CUISINE 
 
Le prochain atelier cuisine aura lieu le lundi 22 avril à 18h au Devézou  
 
 
CLUBS CYCLOS + VTC  
 
Préparation des PINEDES DU LEZ (31ème édition). 
Réunion mercredi 3 Avril dans le hall du Devézou. Présence souhaitée de tous les bénévoles 
engagés… les anciens, les nouveaux et ceux des dernières heures ! Présentation des actions 
futures et du déroulement de la manifestation. Cette réunion du 3 avril entrainera des réunions 
spécifiques qui seront confirmées par chaque responsable de tache. 
 
PRINCIPALES DATES A RETENIR : 
- Mercredi 24 avril au local, place des Grèses à 18h, livraison du matériel de balisage aux 
responsables des tronçons. 
- Samedi 27 avril, journée balisage par les équipes. 17 h débriefing aux Grèses. 
- Dimanche 28 avril dès 6h30 pour les bénévoles (confirmés le 3 avril) qui mettront en place les 
décors, avant l’arrivée des participants. 
 
VENEZ NOMBREUX POUR PARTICIPER A CET EVENEMENT SPORTIF DE L’ANNEE 
 
Pour plus amples informations : 
Site de l’Aqueduc http://aqueduc-montferrier.fr 
Yves Fourriques - Tél : 06 88 47 58 59 
Salvatore Alabiso - Tél : 06 07 30 86 28 
 
 
CLUBS CYCLOS + VTC 
 
Le 4 avril, les membres des 2 clubs iront de Beaucaire à Uzès, majoritairement en voie verte, sur le 
tracé de l'ancienne voie ferrée du Martinet qui servait au XIXème siècle à transporter du charbon et 
des bobines de soie. La traversée du Gardon s’effectuera via le Pont du Gard, avec un passage 
« technique » pour ceux qui le désirent. Ils retourneront à Beaucaire après un repas dans un 
restaurant situé sur la place aux herbes à Uzès, une très belle place agréable pour flâner et passer un 
bon moment. 70km aller-retour. 
 
 
CLUB VA TOUT COOL 
 
Nous continuons à sortir tous les mardis : il y a eu des cyclistes les mardis « rajoutés » et cela a 
permis de sortir le 19 mars sous un beau soleil alors que le 26 mars, tout le monde était à l’abri. La 
sortie du jeudi reste en alternance (une semaine sur deux) avec le VTC +. 
 
Ainsi les sorties VTC d’avril auront lieu mardi 2, jeudi 4 (toute la journée), mardi 9, mardi 16, jeudi 
18, mardi 23 et mardi 30 avril. Rendez-vous place des Grèses vers 13h45 pour partir à 14h. 
Les sorties VTC + (une semaine sur deux, le jeudi) auront lieu jeudi 11 et jeudi 25 avril. Rendez-
vous place des Grèses à 13h45. 
 
Odile Prosperi - 06 78 44 12 34 - odile.prosperi@free.fr 

http://aqueduc-montferrier.fr/
mailto:odile.prosperi@free.fr


PLACES DE CINEMA à tarif réduit. 

Nous proposons aux adhérents de l’AQUEDUC l’achat de billets à tarif réduit pour le Cinéma 
MEGARAMA de St Gély du Fesc. Le prix proposé à tarif réduit est de 7€ le billet et vous devez 
commander au minimum 5 billets. Nous devons avoir au minimum une commande groupée de 30 
billets pour bénéficier de ce tarif réduit. 

Merci de rédiger un petit courrier sur lequel vous préciserez votre Nom, Prénom, téléphone, 
mail ainsi que le nombre de billets souhaités accompagné de votre chèque libellé au nom de 
l’AQUEDUC. Sans le chèque, les commandes ne seront pas retenues. 

Votre demande doit être déposée ou adressée dans la boite à lettre de : M. MOULIN Jean 
Pierre - 13 chemin neuf – 34980 Montferrier sur Lez avant le 16/04/2024. 

Vos billets seront valables 9 mois à partir de la date d’achat, ils seront à retirer chez M. MOULIN le 
22/04/2024 entre 17h30 et 19h ; aucun billet ne sera envoyé ou remis à votre domicile. Contact si 
besoin : 06 86 70 86 51 

 
 

CONFERENCES – PATRIMOINE en partenariat avec l’ACL – 
Avril 2024 

 
 

(1) Conférence Mardi 2 avril à 18h30 dans le hall du Devezou  
Marc SEGUIN, directeur de l’école de Montferrier de 1957 à 1989, passionné d’histoire, se propose 
de vous faire revivre trois évènements historiques peu connus, voire méconnus, qui se sont déroulés 
en Occitanie respectivement aux XIV, XVII et XIXèmes siècles. Entrée libre. La conférence sera 
suivie d'un pot autour duquel vous pourrez échanger avec le conférencier. 

 
 
Stage enfants du 15 au 19 avril : le dessin Manga  
Après le succès rencontré par le stage de dessin et peinture de février, nous 
sommes heureux de proposer à vos enfants et petits-enfants un nouveau stage, 
avec la même animatrice, durant la seconde semaine des vacances de printemps 
(15-19 avril). 

 
(2) Exposition du Club Photos du 17avril au 12 mai à la Bibliothèque 
Municipale  

 
 
 

(3) Visite guidée de l’exposition « Libres ! Collectionneurs d'Arts 
Modestes" au MIAM Sète le 26 avril à 10 heures 30. Possibilité de 
covoiturage. Inscription auprès de Bernard Gondal 
gondal34980@gmail.com 

 
 
 

(4) Concert gratuit de la chorale Alegria de Clapiers le samedi 27 avril à 18h au Devézou (La 
Lyre, ACL, Aqueduc). La chorale Alegria (dont quelques choristes sont de Montferrier) vous 
invite à embarquer pour un fantastique voyage dans le temps. Chansons joyeuses et humoristiques 
des années 20 aux années 2000. 



 

Informations générales Aqueduc 
 
Remorque : Suite à divers échanges avec quelques adhérents nous vous rappelons que notre 
association est propriétaire d’une grande remorque mise à la disposition de vous tous pour 
transporter du matériel. Si vous avez besoin de cette remorque vous devez contacter Alain 
JOUVENEL au 07 83 68 60 30 car la remorque est stockée chez lui. 
 
Vidéo-Projecteur AQUEDUC : L’association possède également un vidéoprojecteur. Il se trouve 
au 440 chemin du Pouget, chez M. Fourriques. Tel : 06 88 47 58 59. 
 

ANIMATEURS DES CLUBS 
ATOUT POINTS      Armande DOBROWOLSKI    06 73 32 20 25 armande.dobrowolski@laposte.net 
 
AQUEDUC SPECTACLES                Jean-Pierre MOULIN   06 86 70 86 51  jpb.moulin@wanadoo.fr 
 
CINE CLUB et AQUEDUC DES CINES    Danielle PUECH      06 64 84 64 01 cd.puech@neuf.fr 
 
CLUB CUISINE         Lise FOURRIQUES  06 87 61 46 83  lise.fourriques@orange.fr 
 
CYCLOS                                       Yves FOURRIQUES    06 88 47 58 59   yves.fourriques@orange.fr 
 
VTC                                            Odile PROSPERI    06 78 44 12 34   odile.prosperi@free.fr 
 
DANSES ECOSSAISES - CEILIDH CLUB   Margaret KEMP 06 31 72 30 90 - 04 67 70 73 71  
                            margaretkemp34@gmail.com 

   Virginia DEPONDT        vj.depondt@orange.fr 
 

MAHJONG                                  Noëlle GALTIER       04 67 59 92 60   noelle.galtier@wanadoo.fr 
 
FELDENKRAIS                           FERRAN BJÖRK     06 22 97 09 03   bjoergferran@gmail.com 
 
MARCHE ACTIVE/NORDIQUE    Jean-Pierre MOULIN   06 86 70 86 51  jpb.moulin@wanadoo.fr 
 
MOSAIQUE                                  Marie-Jo MOULIN      04 67 59 92 03 mariejo.moulin@wanadoo.fr 

INFORMATIQUE                         Violaine PRINCE-BARBIER          violaine@prince-barbier.org 

LE POTAGER EXPERIMENTAL    Gérard IMBERNON  06 13 02 37 53 gerard.imbernon@gmail.com 
 
AQUEDUC NATURE PATRIMOINE   

Yves FOURRIQUES - 06 88 47 58 59 yves.fourriques@orange.fr  
Jean-Pierre MOULIN - 06 86 70 86 51 jpb.moulin@orange.fr 
Christian PUECH - 06 58 18 63 23 cd.puech@neuf.fr 

VISITES & CONFERENCES ACL   Corinne SEGUIN - cori.seguin@yahoo.fr 
 
THEATRE TROUPALEZ   Gérard GRIMAUD  06 51 16 49 79 gerard.grimaud141@orange.fr  
THEATRE TREIZE L‘AISE            Patrick DURAND   06 65 46 22 97 durandpatrick563@gmail.com 
 
VINODUC                                    Alain VIDAL, Alain JOUVENEL, Patrick ETASSE  

                                    alaividal@wanadoo.fr - maryvonne.jouvenel@laposte.net        
etassenicole@gmail.com 

            ATOUT POINTS Armande DOBROWOLSKI 06 73 32 20 25  
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